
利用者氏名 様

平成　　年　　月度  ホームヘルプ活動日誌

訪問日　　　　日（　　  ）

生 活 援 助

訪問時間　　　 時　　　分

退出時間　　　 時　　　分

滞在時間　　 時間　　　分

訪問日　　　　日（　　  ）

訪問時間　　　 時　　　分

退出時間　　　 時　　　分

滞在時間　　 時間　　　分

訪問日　　　　日（　　  ）

訪問時間　　　 時　　　分

退出時間　　　 時　　　分

滞在時間　　 時間　　　分

訪問日　　　　日（　　  ）

訪問時間　　　 時　　　分

退出時間　　　 時　　　分

滞在時間　　 時間　　　分

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

サ ー ビ ス 内 容
訪問日時 本人の状況 訪問者名

身 体 介 護

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

確認印

エヌプリヘルパーステーション
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調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

サ ー ビ ス 内 容
訪問日時 本人の状況 訪問者名

身 体 介 護

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）

洗濯　掃除　買物
調理　食後片付　衣類整理
ゴミ出し　布団干し･取込
ベッドメーキング　服薬確認
薬受取り
その他（　　　　　　　）

食事介助（一部･全部）水分補給　服薬介助  口腔ケア
排泄介助（トイレ･ポータブル･おむつ交換） 体位交換
入浴介助（風呂･シャワー･洗髪･手浴･足浴） 衣類着脱
清拭（全身･一部（手･足･顔･陰部）） 起床介助　臥床介助
歩行介助　車椅子介助　外出介助  買物同行介助   通院介助
代行代読　共同作業（調理･掃除･洗濯･ゴミ出し）
その他（　　　　　　　　　　　　　）
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